
7   Vsebuje jih Originalna RESCUE NIGHT®mešanica

Strah vas je neizogibne situacije kot je npr. polet z letalom. 

Hitro vas je strah, prisotna je nervoza.

 Zaskrbljeni ste zaradi novice ali situacije.

 Strah vas je izgube samokontrole. 

 ETOVI Skrbi vas za druge ljudi. 

Živite v preteklosti, tare vas domotožje. 

Imate bujno domišljijo in ste zasanjani. 

 Vedno znova ponavljate iste napake.

 TOVI Imate občutek, da se vaše misli nenehno vrtijo okoli iste teme.  

 Otopeli ste in si ne želite spoprijeti z neprijetnimi stvarmi.

Žalostni ste, ne da bi vedeli zakaj.

Izzivi vas izčrpajo.

Ukvarjate se sami s sabo in veliko govorite.

Zelo ste nepotrpežljivi in zato zlahka razdražljivi.

 Radi ste sami, a ne želite, da vas imajo za nedostopne in vzvišene. 

Nimate pravega “poleta” ali imate občutek “ponedeljkovega jutra”. 

Hitro izgubite pogum in ste razočarani. 

Ko gredo stvari narobe, reagirate pesimistično.

Težko se odločite med dvema možnostima.

 Veliko stvari vas zanima, a se ne morete odločiti, katera pot je prava.

Načeloma veste, kaj bi radi, a potrebujete potrditev od drugih. 

  Potrti ste zaradi nepredvidenega dogodka kot je npr. osebni ali poslovni neuspeh.

Smilite se samemu sebi in ste zagrenjeni.

Obremenjeni ste z odgovornostjo, za katero včasih niste prepričani, da ji boste kos.

Zlahka se počutite krive in se samoobtožujete.

Nalog se želite lotiti z več samozaupanja.

 Potrebujete ohrabritev ali spodbudo. 

Zaradi občutka odgovornosti vztrajate na začrtani poti, kar pomeni, da 
drugim stvarem ne posvečate dovolj pozornosti. 

 Včasih ste nezadovoljni s svojim izgledom, manjka vam samozavesti. 

Ste zelo ambiciozni, dominantni in neprilagodljivi. 

Zaradi pretiranega entuziazma se prenaprezate.

Do okolice ste kritični in netolerantni.

Do drugih ste posesivni in pretirano zaščitniški. 

 Sami sebi postavljate previsoke standarde.

Svoje prave občutke skrivate za fasado.

Ne zmorete reči “ne”.

Nagnjeni ste k ljubosumju in nezaupljivosti.

Težko se prilagajate spremembam.

  Čustvo
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6 Vsebuje jih Originalna RESCUE®mešanica

Mimulus 20 KRINKAR            

Aspen 2 TREPETLIKA       

Rock Rose 26 POPON      

Cherry Plum 6 ČEšNjELIKA SLIVA      

Red Chestnut 25 DIVjI KOSTANj Z RDEČIMI CVETOVI      

Honeysuckle 16 KOVAČNIK       

Clematis 9 SROBOT       

Chestnut Bud 7 POPEK DIVjEGA KOSTANjA     

White Chestnut 35 DIVjI KOSTANj Z BELIMI CVETOVI             

Wild Rose 37 šIPEK          

Mustard 21 NjIVSKA GORjUšICA       

Olive 23 OLjKA   

Heather 14 jESENSKO RESjE        

Impatiens 18 ŽLEZAVA NEDOTIKA       

Water Violet 34 VODNA VIjOLICA              

Hornbeam 17 GABER         

Gentian 12 ENCIjAN       

Gorse 13 NAVADNI ULEKS      

Scleranthus 28 MEšIČ      

Wild Oat 36 DIVjI OVES             

Cerato 5 ROŽIČ           

Star of Bethlehem 29 BETLEHEMSKA ZVEZDA            

Willow 38 VRBA       

Elm 11 BREST             

Pine 24 BOR       

Larch 19 MACESEN       

Sweet Chestnut 30 PRAVI KOSTANj     

Oak 22 HRAST           
      

Crab Apple 10 LESNIKA          

Vine 32 VINSKA TRTA       

Vervain 31 SPORIš     

Beech 3 BUKEV      

Chicory 8 CIKORIjA        

Rock Water 27 STUDENČNICA     

Agrimony 1 NAVADNI REPIK      

Centaury 4 TAVŽENTROŽA    

Holly 15 NAVADNA BODIKA      

Walnut 33 OREH    

STRAH, 
BOJAZLJIVOST

RAVNODUŠ-
NOST DO
OKOLJA

OSAMLJENOST

NEGOTOVOST

MALODUŠJE
IN

OBUP

PRETIRANA
SKRB

ZA DRUGE

DOVZETNOST
ZA VPLIVE

DRUGIH

Čustvena skupina Bach®-ov cvet
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